
Malto X

cocción y se utiliza directamente adicionado a líquidos o 
preparaciones semisólidas. 

Su sabor neutro y su escaso poder edulcorante facilita su uso 
con diferentes comidas dulces o saladas.

También puede ser utilizado por nutricionistas para la elabo-

Es un producto elaborado con maltodextrina que permite el 
enriquecimiento calórico de la dieta con carbohidratos de 
rápida digestión y absorción.

La maltodextrina es un polisacárido producido por hidrólisis 
del almidón de maíz y se presenta como un polvo blanco de 
rápida disolución en agua u otros líquidos. Es fácilmente 
digerible y se absorbe tan rápidamente como la glucosa.

Por estas razones es de utilidad cuando se necesita una 
reposición calórica rápida como sucede luego de deportes 
intensos para la reposición de glucógeno muscular consumi-
do durante el mismo.

Al ser un derivado del almidón de maíz, no contiene gluten 
por lo que puede ser consumido por personas con enferme-
dad celíaca. Brinda aproximadamente 4 calorías por gramo.  

148 = 619 Kcal = KJ

SUPLEMENTO ENERGÉTICO A BASE DE CARBOHIDRATOS 
COMPLEJOS DE BAJO ÍNDICE GLICÉMICO, PROVENIENTES
DEL ALMIDÓN DE  MAÍZ (MALTODEXTRINA).

Presentación: Latas de 500 g. 

COMPOSICIÓN ENERGÉTICA:

CARBOHIDRATOS 100% 
Hidrolizado de almidón de maíz (maltodextrina) de alta pureza.

NO CONTIENE SACAROSA

SIN SABOR NI EDULCORANTE

 

Lo que permite su incorporación a todo tipo de alimentos y

INDICACIONES:
Suplemento energético para personas con desnutrición, 
adultos mayores, niños o deportistas pre y post ejercicio.

MODO DE USO:
 

Malto X es un complemento nutricional que brinda enriqueci-

Su consumo enriquece las calorías de la dieta en situaciones 

o durante la enfermedad. 

Elaborado con carbohidratos de alta pureza, no necesita

200 ml 250 ml MaltoX1 cuchara medidora (39 g)

Elaborado por Cía. Cibeles S.A.

Ruta 74, km 26, Suárez, Canelones - Uruguay
Tel.: 2209 1001 - Fax: 2208 8110

nutricion@cibeles.com.uy
www.cibeles.com.uy

LIBRE DE GLUTEN

bebidas.
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No aporta cantidades signi�cativas de proteínas, grasas totales, grasas saturadas, 
grasas trans, �bra alimentaria y sodio.  (*) % Valores diarios con base a una dieta
de 2.000 kcal (8.400 kJ). Sus valores diarios pueden ser mayores o menores
dependiendo de sus necesidades energeticas. (**) % Valores diarios no establecidos.

24 mg 1Sodio


