
SUPLEMENTO NUTRICIONAL COMPLETO Y BALANCEADO 
ENRIQUECIDO EN PROTEÍNAS, OMEGA 3 Y FIBRA.
 
Presentación: Lata de 400 g y 1000 g, sabor vainilla y sin sabor.

COMPOSICIÓN / DISTRIBUCIÓN CALÓRICA:

PROTEÍNAS 18%
Triple fuente proteica de alto valor biológico: caseinato de calcio, 
aislado de proteína de suero de leche, aislado de proteína de soja. 

CARBOHIDRATOS 50%
Hidrolizado de almidón de maíz (maltodextrina) de alta pureza.
CN PLUS NO CONTIENE SACAROSA.

GRASAS 30%
Mezcla de grasas para asegurar un correcto aporte de ácidos grasos 
esenciales, manteniendo una relación omega 6 / omega 3 de acuer-
do a las recomendaciones de la American Heart Association (5/1). 
Contiene aceite de soja, aceite de canola y aceite de coco, como 
fuente de triglicéridos de cadena media.

FIBRAS
Contiene Fos e Inulina, ambas �bras con efecto prebiótico para 
regular el tránsito intestinal.

14 VITAMINAS Y 14 MINERALES
Con diseño exclusivo para cubrir las principales carencias de las 
poblaciones latinoamericanas.

AHORA CON EL AGREGADO DE L-CARNITINA (CARNIPURE®)

INDICACIONES
Suplemento nutricional completo y balanceado utilizado desde 
niños de 4 años hasta adultos mayores, diseñado con un mayor 
aporte de proteínas de alto valor biológico que las formulaciones 
clásicas o standard. Importante en personas con requerimientos 
proteicos aumentados por enfermedad, envejecimiento o activi-
dad física.

APTO PARA CELÍACOS

MODO DE USO:

INFORMACIÓN NUTRICIONAL
Porción 55 g (2 medidas dosi�cadoras)

247 Kcal = 1032 KJ
31 g

2,8 g
28 g
11 g
8,3 g

2,6 g
0 g
3,1 g
2,4 g
1,6 g
0 g

163 mg
333 mg

226 mcg
2,8 mcg
33 mg
12 mg
0,55 mg
0,61 mg
5,5 mg
0,55 mg
110 mcg
1,7 mcg
7,2 mcg
1,9 mg
263 mg
4,4 mg
122 mg
8,3 mg
41 mcg
22 mcg
275 mg
568 mcg
15 mcg
23 mcg
17 mcg
0,66 mg
55 mg

Carbohidratos totales, 

grasas saturadas
 grasas trans
grasas monoinsaturadas
grasas poliinsaturadas
Triglicéridos de cadena media
Colesterol

Sodio 
Potasio 

Vitamina A 
Vitamina D
Vitamina C 
Vitamina E 
Tiamina
Ribo�avina
Niacina
Vitamina B6 
Ác. fólico
Vitamina B12 
Biotina
Ác. pantoténico
Calcio 
Hierro 
Magnesio 
Zinc 
Yodo 
Vitamina K 
Fósforo 
Cobre  
Selenio 
Molibdeno 
Cromo 
Manganeso 
Colina 

Mono y disacáridos

Cada porción  (250 ml) proporciona
Cada 100 g de polvo 

proporciona

449 Kcal = 1876 KJ

5,1 g
51 g
20 g
15 g

4,7 g
0 g
5,6 g
4,3 g
2,9 g
0 g

296 mg
605 mg

410 mcg
5,0 mcg
60 mg
22 mg
1,0 mg
1,1 mg
10 mg
1,0 mg
200 mcg
3,1 mcg
13 mcg
3,5 mg
477 mg
8,1 mg
222 mg
15 mg
75 mcg
40 mcg
500 mg
1032 mcg
27 mcg
41 mcg
30 mcg
1,2 mg
100 mg

56 g
Valor energético

Polisacáridos

146 mgCloruro 265 mg

200 ml 250 ml CN PLUS2 cucharas medidoras (55 g)

CN Plus

2,3 gFibra alimentaria total 4,1 g

5,5 mgL - Carnitina 10 mg



CN PLUS es una fórmula polimérica diseñada para 
cubrir los requerimientos calóricos, proteicos y de 
micronutrientes de personas con demandas 
nutricionales aumentadas, por ejemplo:  
deportistas en alta competencia, adultos mayores 
o en situaciones de enfermedad que afectan el 
estado nutricional con tasa de catabolismo como 
pacientes criticamente enfermos, quemados o 
pacientes de cirugía mayor en el pre o 
postoperatorio.

Su diseño exclusivo permite realizar una 
suplementación nutricional con alto aporte de 
proteína, con excelente relación entre sus 
componentes calóricos y proteicos para estadios 
hipercatabólicos.

CN PLUS contiene un diseño exclusivo de 
proteínas, aportado por tres fuentes proteicas de 
alto valor biológico diferentes, que aseguran una 
óptima disponibilidad de aminoácidos. 

Edulcorado con sucralosa, se evita el uso de 
sacarosa en el conteo de calorías provenientes de 
carbohidratos así como la presencia de glúcidos 
de alto índice glucémico. 

Su fórmula de mezcla de grasas asegura una 
provision apropiada de ácidos grasos esenciales y 
mantiene una adecuada proporción w3 y w6 
cumpliendo con las recomendaciones de la 
American Heart Association.

La presencia de aceite de coco asegura una 
provisión de triglicéridos de cadena media para 
una rápida utilización energética.

CN PLUS contiene �bra en proporciones óptimas 
de FOS e Inulina lo que evita la constipación 
habitual con este tipo de dietas y logra un 
excelente efecto prebiótico.

Su baja osmolalidad brinda una óptima tolerancia 
digestiva ya que al preparar la dilución 
aconsejada es isotónico, aportando 1 Kcal por 
mililitro de fórmula reconstruida.

Sus presentaciones sabor vainilla y sin sabor 
permiten que sea mezclado con el alimento de su 
agrado tanto dulce como salado.  

El aporte de vitaminas y minerales cubre las 
recomendaciones nutricionales internacionales, 
pero la mezcla ha sido especialmente diseñada 
teniendo en cuenta las carencias especí�cas que 
presentan las poblaciones de países 
latinoamericanos, siendo especialmente 
destacable su enriquecimiento en calcio, hierro, 
folato, zinc y selenio.

Todos nuestros productos se elaboran bajo 
normas de calidad (GMP) certi�cadas por el 
Ministerio de Salud Pública. La línea de 
suplementos nutricionales Cibeles Nutrition está 
certi�cada libre de gluten y apta para celíacos.

Elaborado por Cía. Cibeles S.A.

Ruta 74, km 26, Suárez, Canelones - Uruguay
Tel: 2209 1001

nutricion@cibeles.com.uy
www.cibeles.com.uy


