coccion y se utiliza directamente adicionado a liquidos o
preparaciones semisélidas.

Su sabor neutro y su escaso poder edulcorante facilita su uso
con diferentes comidas dulces o saladas.

También puede ser utilizado por nutricionistas para la elabo-
racion personalizada de dietas enterales definidas.

Es un producto elaborado con maltodextrina que permite el

S o ) , enriquecimiento caloérico de la dieta con carbohidratos de
Hidrolizado de almid6n de maiz (maltodextrina) de alta pureza. rapida digestion y absorcion.

La maltodextrina es un polisacarido producido por hidrdlisis
del almidon de maiz y se presenta como un polvo blanco de
rapida disolucion en agua u otros liquidos. Es facilmente
digerible y se absorbe tan rapidamente como la glucosa.
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Lo que permite su incorporacion a todo tipo de alimentos y . ,
bebidas. Por estas razones es de utilidad cuando se necesita una

reposicion calorica rapida como sucede luego de deportes

o o intensos para la reposicion de glucégeno muscular consumi-
Suplemento energético para personas con desnutricion, do durante el mismo.

adultos mayores, nifos o deportistas pre y post ejercicio.
Al ser un derivado del almidén de maiz, no contiene gluten
por lo que puede ser consumido por personas con enferme-
dad celiaca. Brinda aproximadamente 4 calorias por gramo.

@ ‘/ INFORMACION NUTRICIONAL

Porcion 39 g (1 medida)
Cantidad por porcién % VD (¥)
Valor Energético 148 =619 Kcal = KJ 7
Carbohidratos de los cuales: 379 12
Malto X es un complemento nutricional que brinda enriqueci- Glucosa 079 **
miento calorico a la alimentacién habitual o artificial. Disacaridos 269 >
Maltodextrina 34¢g *x
Su consumo enriquece las calorias de la dieta en situaciones Sodio 24 mg 1
fisiologicas de requerimientos aumentados como deportistas
o durante la enfermedad. No aporta cantidades significativas de proteinas, grasas totales, grasas saturadas,
grasas trans, fibra alimentaria y sodio. (*) % Valores diarios con base a una dieta
. . de 2.000 kcal (8.400 kJ). Sus valores diarios pueden ser mayores o menores
Elaborado con carbohidratos de alta pureza, no necesita dependiendo de sus necesidades energeticas. (**) % Valores diarios no establecidos.
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